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Alle publicaties op deze website, waaronder maar niet beperkt tot webinars, powerpoints, e-learning modules, artikels, cursussen en video’s, verstrekt door 
Duurzaam Beleggen Academy (hierna: de “Publicaties”) zijn bestemd voor zowel professionele als particuliere gebruikers. De Publicaties worden louter ter 
beschikking gesteld met het oog op het verstrekken van informatie.

De informatie die via onze Publicaties ter beschikking wordt gesteld (hierna: “Informatie”) heeft als uitsluitend doel om algemene informatie te verstrekken 
over beleggen en mag niet worden beschouwd als juridisch, economisch, fiscaal, marketing of ander advies. Hoewel er wordt getracht om de Informatie 
op een zo nauwkeurig, volledig en actueel mogelijke wijze te verstrekken en de Informatie steeds steunt op betrouwbare bronnen, geeft Duurzaam 
Beleggen Academy geen enkele garantie of verklaring omtrent de juistheid of volledigheid van de Informatie. De Informatie omvat een loutere inschatting 
omtrent beleggen, hetgeen inherent een risicovolle activiteit is. Duurzaam Beleggen Academy kan geenszins aansprakelijk worden gesteld voor de 
verstrekte Informatie en de mogelijke gevolgen of schade (waaronder maar niet beperkt tot gederfde winst of verlies) die eruit zouden kunnen 
voortvloeien.

Gebruikers van de Publicaties (hierna: “Gebruikers”) zijn verantwoordelijk om op eigen initiatief de besproken onderwerpen verder te onderzoeken en 
eventueel onafhankelijk advies in te winnen. Gebruikers bevestigen dat het gebruik van de Publicaties op eigen verantwoordelijkheid gebeurt en dat zij 
verantwoordelijk blijven voor hun beslissingen en handelingen al dan niet gebaseerd op de Informatie verstrekt via de Publicaties.

De Informatie wordt beschermd door de toepasselijke intellectuele eigendomsrechten, waaronder begrepen doch niet beperkt tot het auteursrecht. De 
Informatie is uitsluitend bedoeld voor persoonlijk, niet-commercieel gebruik en mag op geen enkele wijze worden gewijzigd, gereproduceerd, verspreid of 
gebruikt voor enig openbaar of commercieel doeleinde zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van Duurzaam Beleggen Academy te hebben 
ontvangen.

Het Belgische recht is van toepassing op deze disclaimer.

Disclaimer



Wie zijn wij?
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Better World Marketing en 
expert gedragsverandering

Bruno Iserbyt
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Financiële 
geletterdheid: beter 
sparen en beleggen

Duurzame 
financiële keuzes 

promoten

Impact door bij
te dragen aan 

oplossingen

Duurzaam Beleggen Academy

Onafhankelijk, kritisch én positief



Wat is de 
impact van 
financiële 
keuzes?





Duurzaam beleggen is 
goed voor jezelf én de 
wereld



Waarom 
beleggen goed is 
voor jezelf
(Bron De Standaard 17/9/26)



De kracht van
samengestelde 
interest
€200/maand gedurende 40 jaar

1% rendement

€117.327
5% rendement

€289.919



Bron: www.msci.com

Het rendement van duurzaam beleggen

https://www.msci.com/documents/10199/641712d5-6435-4b2d-9abb-84a53f6c00e4


Wetenschappelijke 
consensus over 
rendement van 
duurzaam 
beleggen

Vele honderden onderzoeken, 
beide richtingen

Werkelijke vraag: hoe definieer je 
duurzaam beleggen?
▪Meer of minder tech?
▪Wie of wat sluit je uit? Hoe strikt?

Op welke termijn kijk je?

Consensus: Duurzaam beleggen 
brengt evenveel op



Duurzaam beleggen & risico
- Klimaatrisico’s

- Stranded assets

- Boetes

- Schandalen

- …



Duurzaam 
beleggen is 
goed voor 
jezelf

Onze kijk

• Zelfde rendement mogelijk
Minder risico, zeker op lange termijn
= Beter resultaat 

• Belangrijkste? Relatie met geluksgevoel 
= Voel je goed bij de keuze die je maakt

• Consistent de markt verslaan lukt niemand 
(cfr ETF’s)
Duurzaam beleggen geen wonderformule

• Meer rendement niet het doel van 
duurzaam beleggen
Wel: De transitie financieren!!!



➛ Een heel breed begrip

➛ Rekening houden met het 
milieu, de mens en de 
maatschappij

➛ Niet alleen rendement telt

➛ Belangrijk: meer dan milieu

➛ Personlijke keuzes

Wat is duurzaam beleggen?

Goed voor de wereld?



1) Uitsluiting

2) Norm based screening

3) ESG-integratie

4) Best-in-class

5) Thematisch beleggen

6) Impactbeleggen

7) Actief aandeelhouderschap

7 strategieën 



Uitsluiting

Start van duurzaam beleggen

Niet investeren in bepaalde 
producten, activiteiten of sectoren 

‘Niet’ is relatief, werkt met 
drempels of vage omschrijvingen



Werkt dit?

• In theorie: onrechtstreeks effect via 
kapitaalkosten

• Maar als ik het niet koop…?

• Onderzoek: uitsluiting werkt wel

• Grote schaal nodig: 
Desinvesteringsbeweging, signaal 
voor maatschappelijke 
verandering

• Niet naïef zijn: olie, wapens, tabak,… 
niet verdwenen. Niet investeren 
betekent niet dat niet nodig is of 
dat het meteen verdwijnt.



➛ Bewust aandeelhouder blijven
➛ In dialoog gaan met management
➛ Informatie opvragen, zaken aankaarten,…
➛ Stemrecht gebruiken, recht om vragen te 

stellen
➛ Wat als niet werkt? Uitsluiting?

Actief 
aandeelhouderschap



Werkt dit?

• Kan succesvol zijn

• Vooral: grote investeerders, materiële 
thema’s met financiële impact

• Werkt beter als er samenwerking is.

• Niet altijd publiek



ESG-Integratie



Bedrijven met de beste ESG-scores

Deze strategie houdt keuzes in: wat 
bestempel je als ‘beste’? Dat bepaalt de 
mate van uitsluiting, bijvoorbeeld:
➛ 20% beste – 80% uitsluiten

➛ 80% beste – 20% uitsluiten

Best-in-Class



Werkt dit?

• Onrechtstreeks effect via 
kapitaalkosten

• Incentive om goed te scoren; 
management wil bij de betere 
horen

• Werkt vooral op lange termijn; 
cfr bedrijven aanzetten om 
transitie te maken

• In praktijk: Geen grote incentive 
voor snelle verandering bij 
bedrijven



➛ Donkergroen (-1% markt; +1.000 miljard$)
➛ Duurzaamheid primeert, bijdragen aan  

oplossingen
➛ Meetbare resultaten
➛ Social impact investeerders

Impactbeleggen



Werkt dit?

• Discussie additionaliteit: impact 
door aandelen te kopen?

• Ja, als beter toegang tot kapitaal 
mogelijk maakt

• Ja, als je bereid bent tot meer 
risico: nieuwe modellen, 
technologie,… 

• Ja, als je bereid bent lagere 
rendement te aanvaarden: 
sociale huisvesting



1) Uitsluiting
2) Norm based screening
3) ESG-integratie
4) Best-in-class
5) Thematisch beleggen
6) Impactbeleggen
7) Actief aandeelhouderschap

+ 8) Solidariteit

Maak een combinatie!

7 strategieën 



Duurzaam 
beleggen is 
goed voor 
de wereld

Onze kijk

• Ja, duurzaam beleggen maakt een 
verschil!

• Mogelijk grootste impact van een 
‘gewone’ spaarder of belegger

• Vaak wel indirect en op wat langere 
termijn

• Combinatie van strategieën werkt het 
best

• Kritische massa nodig, spreek erover!



➛ Desinvesteringsbeweging
➛ Actief aandeelhouderschap
➛ Bedrijven willen goed ‘scoren’
➛ Impact via

• Sociale ondernemers
• Nieuwe businessmodellen
• Coöperaties
• Impactfondsen
• …

Duurzaam beleggen   
in de praktijk



Duurzaam beleggen in 
vier stappen



1 Persoonlijke keuzes
Duurzaamheid betekent iets anders voor iedereen

2 7 strategieën
Van uitsluiting tot impactbeleggen

3 Maak een combinatie
Combineer strategieën die bij jou passen

Stap 1

Wat betekent 
duurzaamheid 
voor jou?



Stap 2
Maak een plan

1 Wat is je doel?

2 Hoe lang is je horizon?

3 Hoeveel risico wil je nemen?

✓
Enkele basisregels
•  Beleg gespreid

•  Start met kleine bedragen

•  Hou het hoofd koel



Stap 3
Laten beleggen 
of zelf beleggen, 
that’s the 
question

A Ik laat mijn geld beleggen
Via een bank, adviseur of robo-adviseur

B Ik ga liever zelf aan de slag
Kies zelf je beleggingen en platforms

C Ik doe het lekker alle twee
Combineer beide aanpakken naar eigen smaak



Stap 4
Duurzaam 
beleggen

Ik laat mijn geld beleggen — Kijk de officiële documenten na



Stap 4
Duurzaam 
beleggen

Ik laat mijn geld beleggen — Gesprek over duurzaam 

beleggen wettelijk verplicht!

Vijf vragen aan je bankier of adviseur

1 Welke duurzame beleggingsstrategieën?

2 Hoe worden die strategieën precies 
toegepast?

3 Duurzaamheidslabel?

4 Grootste posities?

Welke informatie krijg ik?5



Stap 4
Duurzaam 
beleggen

Ik ga liever zelf aan de slag



Hangmatbeleggen





Hangmatbeleggen
➛ Passief of indexbeleggen

➛ Dé markt volgen = een index (vb S&P500, 

MSCI World, Europe Stoxx600

➛ Een stukje van alles kopen in de 

onderliggende index

➛ Minder keuzes maken

➛ Niet meer (of veel minder) kijken



Een schijfje van 
alles kopen?



“Waarom de 
naald in de 
hooiberg gaan 
zoeken als je heel 
de hooiberg kan 
kopen”

De markt verslaan lukt (bijna) niemand



Wat zijn dat nu 
juist die ETF’s?



Wat is een ETF of 
tracker?

➛ Exchange Traded Fund (ETF)

➛ Beursgenoteerd, te kopen en verkopen als 

een aandeel
• Fonds

• Gereglementeerd

• Index / Korf / Grondstof

• Lage kosten

➛ Synoniem = tracker



Waarom werken 
ETF’s?

➛ Minder vergoedingen

➛ Geen dure analisten, strategen, kantoren, …

➛ Geen hoge kosten, weinig transacties

➛ Rationele keuzes, geen menselijke ingrepen

➛ Voorbeeld: Verkopen verliezers en houden 

winnaars bij

➛ Maken zich geen zorgen, blijven altijd belegd



Bron: FSMA



Bron: FSMA



Duurzaam beleggen in 
etf’s



1) Wat is mijn visie op duurzaamheid?

2) Heb ik zin, tijd en interesse om zelf 
te beleggen?

2 essentiële 
vragen



7 strategieën

1 Uitsluiting
2 Norm based screening
3 ESG-integratie
4 Best-in-class
5 Thematisch beleggen
6 Impactbeleggen
7 Actief aandeelhouderschap

→ Elke strategie werkt anders + andere valkuilen 
→ Je kan je eigen aanpak/combinatie samenstellen
→ Combinaties maken elke ETF anders
→ Diversiteit een voordeel en een nadeel

Duurzaam 
beleggen in de 
financiële 
wereld



Duurzame ETF’s

Verschillende strategieën
➛ Duurzame filter
➛ PAB, In lijn met klimaatakkoord van Parijs
➛ Themabeleggen (geen hangmatbeleggen)
➛ Impactbeleggen (geen hangmatbeleggen)



Bron: iShares

ESG screened? 7 sectoren worden uitgesloten
ESG enhanced? Bedrijven met sterke ESG-scores, lagere CO²-afdruk en beperkte afwijking van index
SRI Bedrijven met hoogste ESG-scores binnen hun sector

Voorbeeld: ETF op MSCI World

Standaard ESG screened ESG Enhanced SRI

Aantal effecten 1554 1470 1366 381
TER 0,20% 0,20% 0,20% 0,20%
Morningstar Sustainability 
Rating

3 wereldbollen 3 wereldbollen 4 wereldbollen 5 wereldbollen

ISIN-code IE00B0M62Q58 IE00BFNM3J75 IE00BHZPJ569 IE00BYX2JD69

Voorbeeld: iShares

ETF-strategie: duurzame filter

https://www.ishares.com/nl/particuliere-belegger/nl/themas/duurzaam-beleggen/vind-je-weg-in-ons-aanbod
https://www.morningstar.be/be/etf/snapshot/snapshot.aspx?id=0P0000IWFQ
https://www.morningstar.be/be/etf/snapshot/snapshot.aspx?id=0P0001EVKW
https://www.morningstar.be/be/etf/snapshot/snapshot.aspx?id=0P0001HAVA
https://www.morningstar.be/be/etf/snapshot/snapshot.aspx?id=0P0001BT2E
https://www.ishares.com/nl/particuliere-belegger/nl/producten/251881/ishares-msci-world-ucits-etf-inc-fund
https://www.ishares.com/nl/particuliere-belegger/nl/producten/305419/
https://www.ishares.com/nl/particuliere-belegger/nl/producten/307557/
https://www.ishares.com/nl/particuliere-belegger/nl/producten/290846/


➛ Klimaatakkoord van Parijs
• 2015, 195 landen
• klimaatopwarming onder 2°C, streven naar 1,5°C

➛ Green Deal & European Action 
Plan on Sustainable Finance
• 10 actiepunten om financieel systeem te 

verduurzamen (taxonomie, SFDR, …)
• focus op transparantie

➛ Duurzame benchmarks
• EU climate transition benchmark (EU CTB)
• EU Paris-Aligned Benchmark (EU PAB)

■ index met 50% minder uitstoot dan 
originele index

■ elk jaar -7% uitstoot (vereiste om het 
klimaatakkoord na te leven)

Paris-Aligned Benchmarks



ETF-strategie: Thema ETF’s
• Geen Hangmatbeleggen
• Populair

• Clean energie, Climate change, Water, Robotica, Gender equality,…

• Voordelen 
• Eenvoudig inspelen op thema dat wind in de zeilen heeft, je ongerust maakt of net 

hoop geeft
• Gespreid en goedkoop
• Je hoeft geen winnaars te selecteren

• Opgelet
• Vaak te laat
• Kracht van goed verhaal
• Opletten voor diversificatie en liquiditeit

• Accent in portefeuille
• Voorspellingen over thema moeten uitkomen
• Winnaars vaak nog niet bekend
• Toekomst nog niet verrekend in koersen 



ETF-strategie: Impact ETF’s
• Artikel 9

• Specifieke duurzame doelen

• Voordelen 
• Transparantie: weet wat er met je geld gebeurt 
• Je hoeft geen winnaars te selecteren

• Opgelet
• Wat betekent voor rendement? 
• Meer risico?
• Wat en hoe meten?

• Accent in portefeuille
• Nichemarkt
• Vaak jongere bedrijven en/of nieuwe technologie
• Zelfde opmerkingen als bij themabeleggen, geen hangmatbeleggen



Duurzame ETF’s vinden en kopen 
in de praktijk



Towards
Sustainability







Morningstar.be



JustETF.com



UprightProject.com



Hoe koop je een 
ETF in de praktijk

➛ Open een beleggingsrekening bij de bank of 

broker

➛ Schrijf geld dat je op LT kan investeren over

➛ Zoek je ETF op via zijn ISIN code (unieke 

code)

➛ Kies aankopen

➛ Vul het aantal stuks in (bedrag delen door 

de koers van de ETF)



Conclusies, voordelen 
en tips



Conclusies

➛ Iedereen kan duurzaam beleggen
• veel of weinig geld/tijd/interesse/kennis

➛ Iedereen is anders, maak 
persoonlijke keuzes

➛ Duurzaam beleggen is in volle 
evolutie

➛ Duurzaam beleggen zal niet 
verdwijnen
• Doelen van overheden
• Europese regels voor financiële sector
• Bedrijven zijn ermee bezig
• Veel beleggers willen duurzaam beleggen



Voordelen
➛ Rendement hoeft niet lager te zijn

➛ Loop minder risico

➛ Voel je goed bij je geldkeuzes

➛ Draag bij aan een betere wereld

➛ Speel in op opportuniteiten

➛ Maak deel uit van een beweging



Lessen voor 
jongeren 

➛ Beleggen echt nodig: koopkracht 

behouden, financiële buffer 

opbouwen, sparen voor pensioen,.

➛ Één uniek voordeel: tijd

➛ Beleggen gedemocratiseerd: 

makkelijker en goedkoper dan ooit

➛ Belang van financiële educatie



Volg onze e-learning









Lespakket Grootouders voor het klimaat
Centen voor de toekomst - GoodPlanet Belgium

https://www.goodplanet.be/nl/centen-voor-de-toekomst/
https://www.goodplanet.be/nl/centen-voor-de-toekomst/
https://www.goodplanet.be/nl/centen-voor-de-toekomst/
https://www.goodplanet.be/nl/centen-voor-de-toekomst/
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